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Richtiges Handewaschen kann Infektionsketten
unterbrechen, Bild: Pixabay, CCO

Wie wascht man sich richtig die Hande?

Open Science > Medizin - Mensch - Erndhrung > Wie wéscht man sich richtig die Hande?

Handewaschen - ein Kinderspiel? Leider nein, denn viele Kinder und auch
Erwachsene waschen sich die Hande falsch oder gar nicht. Dabei ist
Handehygiene ganz besonders jetzt in der Corona-Zeit und auch zu
Beginn der Grippesaison noch wichtiger als sonst.

Gemeinsam mit der Osterreichischen Gesellschaft fiir Hygiene,
Mikrobiologie und Praventivmedizin (O0GHMP) hat Open Science Videos

mit der Anleitung zum richtigen Handewaschen fiir Kinder und
Jugendliche entwickelt.

Die Videos sind unter folgenden Links abrufbar:

e Video flr Kindergarten- und Volksschulkinder: Mikroorganismen
ade - richtiges Handewaschen fiir Kinder. Die "Mikroorganismen-
Wasserrutsche"

e Video fur Jugendliche: Die Hande als Keimschleuder - richtiges.
Waschen, Desinfizieren und Pflegen. Warum korrekte

Handehygiene immer wichtig ist

Fir die Konzeption mit verantwortlich waren a.o. Univ.Prof.Dr. Birgit
Willinger und Prof. Dr. Miranda Suchomel, die auch die
Hauptdarstellerinnen der beiden Videos sind. Beide sind Expertinnen
der Medizinischen Universitat Wien.

Das Projekt wurde von der Osterreichischen Gesellschaft flir Hygiene,
Mikrobiologie und Praventivmedizin (OGHMP) finanziert.
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